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9. Akademie Fresenius-Fachtagung 

+++ HYBRID-EVENT +++

Nahrungsergänzungsmittel

Die Themen
Regulierung und Rechtsfragen
 • Aktuelle Aspekte und Rechtsprechung zur 

Beurteilung von Stoffen
 • Stoffliche Medizinprodukte: Abgrenzung  

und Pflichten
 • „Claims on hold“: Wie geht es weiter?
 • Neue Spielregeln für Lebensmittel für  

besondere medizinische Zwecke (FSMP)

Sicherheit und Überwachung
 • Geplante Höchstmengen: Sicht der EU- 

Kommission und der Industrie
 • Berichte aus der Überwachung: Bewertung von 

Melatonin, Kurkumin und Cannabidiol
 • Sicherheitsrelevante Inhaltsstoffe und  

Kontaminanten: Worauf Sie achten müssen

Nachhaltigkeit und Lieferkette
 • Rechtsrahmen aus Brüssel
 • Berichts- und Lieferkettensorgfaltspflichten 

erfüllen: Was auf Sie zukommt
 • Werbung mit Recylingfähigkeit

Nächster Halt: Zukunft 
 • Update Novel Food: neue Einstufungen und 

Entwicklungen
 • Trends entdecken! Keynote zur Innovationskultur 

Tagungsleitung
Ebba Loeck Queisser Pharma

Prof. Andreas Meisterernst Meisterernst Rechtsanwälte 

Mit Beiträgen von
Dr. Carolin Bendadani Europäische Kommission | Jens Bode instant 

innovate | Dr. Evelyn Breitweg-Lehmann Bundesamt für Verbraucherschutz 

und Lebensmittelsicherheit | Leonie Evans Meisterernst Rechtsanwälte |  

Dr. Markus Fuderer Meisterernst Rechtsanwälte | Prof. Dr. Moritz 

Hagenmeyer KROHN Rechtsanwälte | Dr. Astrid Hüttebräuker Kanzlei 

Hüttebräuker | Andreas Kadi sraConsulting | Dr. Dirk Lachenmeier 

Chemisches und Veterinäruntersuchungsamt Karlsruhe | Dr. Klaus-Peter 

Latté Landeslabor Berlin-Brandenburg | Peter Loosen Lebensmittelverband 

Deutschland | Dr. Anne-Marie Orth RDA Scientific Consultants | Sonja 

Schulz Zenk Rechtsanwälte | Dr. Hartwig Sievers PhytoLab

10. und 11. Oktober 2023  
in Mainz und im Live-Stream

Das Jahres-Update für 
die NEM-Branche! 



Dienstag, 10. Oktober 2023

08:30 Begrüßungskaffee und Ausgabe der Unterlagen 
sowie Öffnung des virtuellen Tagungsraums

09:00  Begrüßung durch die Akademie Fresenius und  
die Tagungsleiter

Ebba Loeck, Queisser Pharma
Prof. Andreas Meisterernst, Meisterernst Rechtsanwälte

09:10  Aktuelle Rechtsprechung zu Nahrungs- 
ergänzungsmitteln

 • Produkt: Abgrenzung/Zusammensetzung/Sicherheit
 • Werbung: Gesundheit/Krankheit/Irreführung

Prof. Dr. Moritz Hagenmeyer, KROHN Rechtsanwälte

09:40  Stoffliche Medizinprodukte – Produktabgrenzung, 
regulatorische Pflichten betreffend den Vertrieb

 • Rechtliche Grundlagen
 • Produktabgrenzung und aktuelle Rechtsprechung
 • Was ist regulatorisch bei dem Vertrieb stofflicher  

Medizinprodukte zu beachten?

Dr. Markus Fuderer, Meisterernst Rechtsanwälte

10:10  Sonstige Stoffe – Arbeiten der Heads of Agency 
Gruppe und Stofflisten

Dr. Evelyn Breitweg-Lehmann, Bundesamt für Verbraucher-
schutz und Lebensmittelsicherheit (BVL)

10:40  Fragen und Antworten
11:00  Kaffeepause

11:30  Höchstmengen für Vitamine und Mineralstoffe –  
der Ansatz der Kommission 

Dr. Carolin Bendadani, Europäische Kommission

12:00  Maximum Level für Vitamine und Mineralstoffe

 • Herausforderungen an Hersteller und Handel 
 • Beispiele aus der Praxis  

Ebba Loeck, Queisser Pharma

12:30 Fragen und Antworten
13:00  Gemeinsames Mittagessen  

14:15  Nahrungsergänzungsmittel mit Melatonin – aktuelle 
Aspekte zur (arzneimittel-)rechtlichen Einstufung

 • Beurteilung durch die Überwachungsbehörden
 • Entscheidungen von Gerichten zu Melatonin
 • Streitpunkt: die sogenannte Erheblichkeitsschwelle

Dr. Klaus-Peter Latté, Landeslabor Berlin-Brandenburg

14:45  Rechtsprechung zu toxikologischen Schwellen- 
werten (LOAEL, NOAEL, ADI, ARfD) und Bewertung aus 
naturwissenschaftlicher Sicht

 • Einführung in toxikologische Bewertung von Stoffen in 
Nahrungsergänzungsmitteln

 • Rechtsprechung trifft auf Naturwissenschaft: gesundheits- 
schädlich oder nicht zum Verzehr geeignet?

 • Aktuelle Beispiele: Kurkumin und Cannabidiol
 • Anwendung des Vorsorgeprinzips im Lebensmittelrecht

Dr. Dirk Lachenmeier, Chemisches und Veterinärunter- 
suchungsamt Karlsruhe 

15:15  Fragen und Antworten
15:30  Kaffeepause

16:00  Update Novel Food

 • Zahlen, Fakten, Überblick – Entwicklungen der letzten  
12 Monate

 • Neue Einstufungen von Curcumin bis Hyaluronsäure
 • Lernen aus der Praxis – ausgewählte Zulassungen   

Dr. Anne-Marie Orth, RDA Scientific Consultants

16:30  Bitte 3x täglich: das „Vitamin Inspiration“ zur Innovation

 • Mut-mach Impulse aus der Praxis
 • 8 MegaTrends mit Beispielen rund um „Health & Wellbeing“, 

plus 12 Trend-Suchfelder
 • Innovation-Hacks als Instant-Sofort-Hilfe

Jens Bode, instant innovate

17:00 Diskussion und Zusammenfassung
18:30 Gemeinsame Abendveranstaltung

Unser Extra für Sie: Wir laden Sie herzlich zum gemein-
samen Abendevent ein! Lassen Sie den Tag bei einem 
Glas Wein und gutem Essen ausklingen und setzen Sie die 
Gespräche des Tages in einer entspannten Atmosphäre 
fort. Offen, direkt und persönlich – das ist es, was zählt! 

Informationen auch online unter: 
www.akademie-fresenius.de/nem

  Jetzt anmelden!

https://www.akademie-fresenius.de/nem
https://www.akademie-fresenius.de/nem


Mittwoch, 11. Oktober 2023

09:00  Neues aus Brüssel!?

 • Update zur „Vom Hof auf den Tisch“-Strategie der  
Kommission

 • Update Rechtsrahmen nachhaltige Lebensmittelsysteme, 
Umweltangaben 

 • Update Änderungen Lebensmittelinformations-Verordnung 

Peter Loosen, Lebensmittelverband Deutschland

09:30  Werbung für Verpackungen mit Green Claims

 • Vorgaben für Claims zur Recyclingfähigkeit
 • Hürden für Papier-Claims
 • Aktuelle Rechtsprechung
 • Zulässigkeit von Claims nach den neuen Regelungen  

für Green Claims

Sonja Schulz, Zenk Rechtsanwälte

10:00  Lieferkettensorgfaltspflichten und Nachhaltigkeits- 
berichtserstattung 

 • Grundzüge des LkSG
 • Rechtspflichten in der Supply Chain 
 • Auswirkungen auf KMU
 • EU-Richtlinienentwurf zu unternehmerischen Sorgfalts- 

pflichten
 • Berichtspflichten nach LkSG, CSRD, CSDDD etc. 

Leonie Evans, Meisterernst Rechtsanwälte

10:30  Fragen und Antworten
10:50  Kaffeepause

11:20  Qualität pflanzlicher Rohstoffe für NEM im  
Spannungsfeld steigender Anforderungen und  
wachsender Herausforderungen

 • Aktivitäten von EC, EFSA, ECHA zu sicherheitsrelevanten 
Inhaltsstoffen und Kontaminanten

Dr. Hartwig Sievers, PhytoLab

11:50  Verwendung von „Claims on hold“

 • Welche Claims gelten als „on hold“?
 • Worauf bei der Verwendung dieser Claims zu achten ist
 • Wie es mit den „Claims on hold“ weitergeht

Andreas Kadi, sraConsulting

12:20  Neue Spielregeln für Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (FSMP)

 • Aktuelle Rechtsprechung
 • Medizinisch bedingter Nährstoffbedarf
 • Nährstoffbegriff
 • Ausblick

Dr. Astrid Hüttebräuker, Kanzlei Hüttebräuker

12:50  Abschlussdiskussion und Zusammenfassung  
der Ergebnisse

13:00  Mittagsimbiss und Ende der Tagung

Persönlich vor Ort oder online im 
Live-Stream – Sie haben die Wahl!
Genießen Sie den offenen Erfahrungsaustausch und  
vernetzen Sie sich mit alten und neuen Bekannten –  
vor Ort in Mainz! 
Falls Sie nicht reisen möchten, können Sie die spannen- 
den Beiträge und Diskussionen trotzdem verfolgen:  
In unserem Live-Stream! 

Online-Seminar

Rechtssichere Bewerbung  
von Lebensmitteln
14. November 2023 

www.akademie-fresenius.de/3427

Online-Seminar

Grundlagen  
Nahrungsergänzungsmittel
30. November 2023

www.akademie-fresenius.de/3428

Save the date! Save the date!

Informationen auch online unter: 
www.akademie-fresenius.de/nem

  Jetzt anmelden!

https://www.akademie-fresenius.de/3427
https://www.akademie-fresenius.de/3428
https://www.akademie-fresenius.de/nem
https://www.akademie-fresenius.de/nem


per Internet  www.akademie-fresenius.de/nem
per E-Mail  anmeldung@akademie-fresenius.de

Hotline +49 231 75896-50 
Die Akademie Fresenius GmbH 
Alter Hellweg 46, 44379 Dortmund

Anmeldung

  Jetzt anmelden!

www.akademie-fresenius.de/nem

Preis und Leistungen: Im Preis enthalten sind die Veranstaltungsteilnahme, die Ver- 
anstaltungsunterlagen und bei Präsenzveranstaltungen das Mittagessen, die Kaffee- 
pausen, die Getränke sowie die Abendveranstaltung. Jeder Teilnehmer erhält ein Teil-
nahmezertifikat. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung per 
E-Mail. Bitte überweisen Sie nach Erhalt der Rechnung den Rechnungsbetrag ohne 
Abzüge vor Veranstaltungsbeginn.
Der Preis unserer Veranstaltungsdokumentation enthält den Zugangscode für den 
gesicherten Download-Bereich auf der Homepage der Akademie Fresenius. Die Zugangs-
daten erhalten Sie einige Tage nach Ende der Veranstaltung und nachdem Ihre Zahlung 
bei uns eingegangen ist.

Gruppenrabatt: Bei gemeinsamer Anmeldung aus einem Unternehmen erhalten die 
dritte und jede weitere teilnehmende Person 15 % Rabatt.

Buchen ohne Risiko: Eine kostenfreie Stornierung oder Umbuchung für unsere Präsenz- 
veranstaltungen ist bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn schriftlich möglich. 
Nach diesem Zeitpunkt und bis zu einer Woche vor Veranstaltungsbeginn erstatten wir 
Ihnen 50 % der Teilnahmegebühren. Bei späteren Stornierungen oder Nicht-Erscheinen 
können keine Teilnahmegebühren erstattet werden. Einen Ersatzteilnehmer können 
Sie jederzeit kostenfrei benennen. Bei unseren Online-Veranstaltungen können Sie Ihre 
Anmeldung bis zu 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei und ohne Angabe von 
Gründen schriftlich stornieren. Bei späteren Stornierungen sowie bei Nicht-Login zur 

Online-Veranstaltung können keine Teilnahmegebühren erstattet werden. Sie erhalten 
jedoch in diesem Fall von uns Ihren Zugang zu den Dokumentationsunterlagen.

Allgemeine Geschäftsbedingungen: Durch Ihre Anmeldung bestätigen Sie unsere  
Allgemeinen Geschäftsbedingungen sowie unsere Datenschutz-Bestimmungen. Unsere 
AGB finden Sie im Internet (www.akademie-fresenius.de/agb) oder erhalten Sie auf  
Anfrage.

Datenschutz: Ihre Daten werden von der Akademie Fresenius zur Organisation der 
Veranstaltung verwendet und gespeichert. Wir betreiben keinen kommerziellen 
Handel mit Ihrer Adresse. Mit Ihrer Anmeldung geben Sie Ihre Einwilligung, dass 
wir Sie per Post, E-Mail oder Telefon (Unerwünschtes bitte streichen) kontaktieren 
dürfen, damit Sie gelegentlich Informationen aus unserem Unternehmen erhalten. 
Sie können dieser Einwilligung jederzeit widersprechen. Auf unseren Präsenzver-
anstaltungen werden zudem gelegentlich Foto- und Videoaufnahmen angefertigt, 
die wir anonymisiert auf unserer Webseite veröffentlichen. Bei unseren Online- 
Veranstaltung werden Bild- und Toninhalte übermittelt, die von den Referenten 
und von den Teilnehmern stammen können. Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie zu, 
dass diese Inhalte innerhalb des virtuellen Veranstaltungsraums übertragen werden  
dürfen. Das Aufzeichnen dieser Inhalte ist allen Teilnehmern untersagt. Weitere Infor-
mationen finden Sie unter: www.akademie-fresenius.de/datenschutz

Bildnachweis: © Lisa S./shutterstock.com, © tupungato

Wer sollte teilnehmen?
Führungskräfte und verantwortliche Personen folgender Branchen:

  Herstellung von Lebensmitteln, Nahrungsergänzungsmitteln, 
Functional Food, Nutrazeutika, diätetischen Lebensmitteln, 
Lebensmittelinhalts- und Lebensmittelzusatzstoffen

  Pharmazeutische Industrie

  Lebensmittelhandel

  Analytik und ÜberwachungDer Veranstalter
Seit mehr als 25 Jahren ist die Akademie Fresenius Ihr Partner für  
praxisnahe und tagesaktuelle Weiterbildung rund um Sicherheit  
und Qualität von Lebensmitteln, Konsumgütern und chemischen 
Erzeugnissen entlang der gesamten Produktionskette. Internationale  
Tagungen gehören dabei genauso zum Portfolio wie nationale 
Branchentreffen, praxisorientierte Intensiv-Seminare und Schulungen 
in kleinen Arbeitsgruppen. 
Unsere Veranstaltungsformate fördern den Austausch der Teilnehmer 
untereinander und bieten eine perfekte Plattform zur Begegnung von 
Industrie, Wissenschaft, Behörden und Beratung. Exzellenter Service 
inklusive. Das breitgefächerte Weiterbildungsangebot trägt so dazu 
bei, dass unsere Kunden wettbewerbsfähig bleiben in allen Fragen zu 
Qualitätssicherung, Risikobewertung, Recht, Produktion und Technik. 
Die Akademie Fresenius ist ein Gemeinschaftsunternehmen der  
Carl Remigius Fresenius Education Group, einer der größten privaten 
und unabhängigen Bildungsgruppen in Deutschland, und von SGS 
Institut Fresenius, einem der bedeutendsten deutschen Anbieter für 
chemische Laboranalytik.

Einen kompletten Überblick über neue Veranstaltungen und aktuelle 
Programme finden Sie unter: www.akademie-fresenius.de

Teilnahmegebühr: 
€ 1.995,– zzgl. MwSt.  
vor Ort in Mainz

€ 1.195,– zzgl. MwSt.  
im Live-Stream

Falls Sie nicht teilnehmen können, haben Sie die Möglichkeit, 
die ausführliche Veranstaltungsdokumentation für  
€ 295,00 zzgl. MwSt. zu bestellen.

Veranstaltungsort
Atrium Hotel Mainz
Flugplatzstr. 44
55126 Mainz
Telefon: +49 6131 491-0
E-Mail: info@atrium-mainz.de
www.atrium-mainz.de

Wir haben für Sie im Veranstaltungshotel bis 4 Wochen vor Veran-
staltungsbeginn ein begrenztes Zimmerkontingent zu ermäßigten 
Preisen reserviert. Bitte buchen Sie direkt beim Hotel und nennen Sie 
das Stichwort „Akademie Fresenius“.
 
Natürlich ist auch eine Teilnahme über den Live-Stream möglich. 

10 % Frühbucher-Rabatt 
bis zum 11. August 2023!
Rabatt-Code: 33FB10SU65

Haben Sie noch Fragen?

Sophie Ullerich
Telefon: +49 231 75896-78
sullerich@akademie-fresenius.de

https://www.akademie-fresenius.de/nem
https://www.akademie-fresenius.de/nem
https://www.akademie-fresenius.de/nem

