
DIE AKADEMIE  
FRESENIUS Where Experts Meet!

12. Akademie Fresenius-Fachtagung

13. und 14. Oktober 2026
in Mainz

Nahrungsergänzungsmittel

Die Themen
Regulierung & Rechtsfragen
	• Update aus Brüssel und aktuelle 

Rechtsprechung
	• PPWR: Auswirkungen auf Verpackungen und 

Compliance
	• Botanicals im Fokus von Recht und Überwachung
	• Vermarktung von Nahrungsergänzungsmitteln 

in internationalen Märkten

Marketing & Innovation
	• Beauty Claims vs. Health Claims: 

Anforderungen an die Werbung
	• Gesundheitstrends und innovative 

Gesundheitskonzepte
	• KI-Anwendungen von Kennzeichnung bis 

Beratung
	• Praxisbericht: die Natural Elements Success  

Story von Natsana

Sicherheit & Überwachung
	• Aktuelle Schwerpunkte der 

Lebensmittelüberwachung
	• Neue Bezugswerte für Vitamine und ihre 

praktischen Folgen
	• MOSH/MOAH: regulatorische Anforderungen
	• Kontaminanten und Rückstände: Analytik und 

Risikobewertung

Tagungsleitung
Ebba Loeck Queisser Pharma

Prof. Andreas Meisterernst Meisterernst Rechtsanwälte

Mit Beiträgen von
Lisa Eberlein Meisterernst Rechtsanwälte | Katharina Ewert Covington & 

Burling | Dr. Marion Gebhart MAGfood - Ingenieurbüro für Lebensmittel-

chemie | Melisa Nazire Güneri Chemisches und Veterinäruntersuchungs-

amt Stuttgart | Prof. Dr. Moritz Hagenmeyer KROHN Rechtsanwälte |  

Anja Kirstgen Silesia | Marcel Kott Chemisches und Veterinäruntersuchungs- 

amt Rhein-Ruhr-Wupper | Peter Loosen Lebensmittelverband Deutschland |  

Sebastian Mikuska Natsana | Antje Preußker Lebensmittelverband 

Deutschland | Anika Reinmüller RDA Scientific Consultants |  

Manuela Windhausen SGS Germany | Jennifer Ziegler CPM Food  

Safety Senior Expert

Das Jahres-Update für 
die NEM-Branche! 

10 % Frühbucher-Rabatt
bis zum 4. September 2026!

Rabatt-Code: NEM10



09:00 	Begrüßungskaffee und Ausgabe der Unterlagen
09:30 	 Begrüßung durch die Akademie Fresenius und die 
Tagungsleitung

Ebba Loeck, Queisser Pharma
Prof. Andreas Meisterernst, Meisterernst Rechtsanwälte

09:40 	Neues aus Brüssel

	• Höchstmengen
	• Wirtschaftliche Folgenabschätzung
	• Aktualisierung der Studien zu Kosteneinsparungen im 

Gesundheitssystem

Peter Loosen, Lebensmittelverband Deutschland 

10:10 	 PPWR – Der Startschuss ist gefallen,  
aber kein Ziel in Sicht

	• Geltende Pflichten
	• Herausforderungen in der Praxis
	• Was kommt als Nächstes

Lisa Eberlein, Meisterernst Rechtsanwälte 

10:40	 Fragen und Antworten 
11:00	 Kaffeepause

11:30 	 Aktuelle Rechtsprechung zu Nahrungs- 
ergänzungsmitteln

	• Anmeldung und Anzeige von NEM (EuGH „Pragon“)
	• Verkehrsfähigkeit / Sicherheit / Rückruf (BVerwG „Bio“)
	• Abgrenzung LM / AM / neuartiges LM (EuGH „Kwizda“)
	• Kennzeichnung und Werbung (BGH „Kollagen-Trink- 

ampullen“ und „Botanicals II“)

Prof. Dr. Moritz Hagenmeyer, KROHN Rechtsanwälte

12:00 	 Botanicals: Herausforderungen für die Nahrungs-
ergänzungsmittelbranche

	• Sicherheit (Artikel-8-Verfahren)
	• Deklaration von Pflanzenzubereitungen und -extrakten

Antje Preußker, Lebensmittelverband Deutschland

12:30 	 Botanicals aus Sicht der Lebensmittelüberwachung

	• Deklaration im Sinne von §4 (3) NemV
	• „Neue“ Botanicals 

Marcel Kott, Chemisches und Veterinäruntersuchungsamt 
Rhein-Ruhr-Wupper

13:00	 Fragen & Antworten
13:15 	 Gemeinsames Mittagessen

14:30 	 Aktuelle Themen aus Sicht der Überwachung 

Melisa Nazire Güneri, Chemisches und Veterinär- 
untersuchungsamt Stuttgart (CVUA)

15:00 	 KI kann viel – aber nicht freigeben: Sichere  
Anwendung künstlicher Intelligenz in Beratung, Qualität 
und Kennzeichnung von Nahrungsergänzungsmitteln

	• Einsatz von KI in Beratung, QM, QS und Produktentwicklung
	• Unterstützung bei Recherche, Rechtskataster,  

Spezifikationen und Lieferantendokumentation
	• KI bei Kennzeichnung, Pflichtangaben, Claims und  

Werbeaussagen
	• Chancen bei Effizienz, Strukturierung und Wissens- 

management
	• Risiken durch fachlich falsche, unvollständige oder  

rechtlich kritische KI-Ergebnisse
	• Notwendige Prüfprozesse, Verantwortlichkeiten und  

Freigabelogiken
	• Praktische Beispiele: Was kann KI leisten – und wo muss 

zwingend Fachprüfung erfolgen?

Jennifer Ziegler, Praxistrainings-LMS

15:30	 Fragen und Antworten
15:45	 Kaffeepause

16:15 	 Beauty Claims vs. Health Claims

	• BGH zu Beauty Claims
	• Bewertungen der EFSA
	• Sicht in anderen Staaten

Prof. Andreas Meisterernst, Meisterernst Rechtsanwälte

16:45 	 NEM-Regulierung in UK

	• Rechtlicher Rahmen post-Brexit
	• Lebensmittelüberwachung
	• Bewerbung 

Katharina Ewert, Covington & Burling

17:15 	 Diskussion und Ende des ersten Tages
18:30 	 Abfahrt zum gemeinsamen Abendevent 

  Dienstag, 13. Oktober 2026 

Informationen auch online unter: www.akademie-fresenius.de/nem

  Jetzt anmelden!

https://www.akademie-fresenius.de/nem
https://www.akademie-fresenius.de/nem


09:00 	Praxisbericht: Natural Elements Success Story

Sebastian Mikuska, Natsana

09:30 	 Gesundheitstrends – innovative Konzepte abseits 
von Nahrungsergänzungsmitteln

	• Kurzfristiger Hype oder nachhaltiger Trend?
	• Hintergründe 
	• Beispiele aus dem Markt

Ebba Loeck, Queisser Pharma

10:00 	 Aromen in Nahrungsergänzungsmitteln

Anja Kirstgen, Silesia

10:30	 Fragen und Antworten
10:50	 Kaffeepause

11:20 	 Vitamine und ihre Bezugswerte – Aktualisierte  
Berechnungsfaktoren 

	• Vitamin E und Folsäure im Fokus: Hintergründe zu den 
aktuellen Bewertungs- und Berechnungsgrundlagen

	• Praktische Auswirkungen auf Produktion, Analytik, 
Deklaration und Bewertung

	• Sachstand in anderen Ländern mit Einordnung in den 
europäischen Kontext 

Dr. Marion Gebhart, MAGfood - Ingenieurbüro für  
Lebensmittelchemie

11:50 	 MOSH/MOAH – zwischen Regulierung und Praxis

	• Geplante Regelungen für Mineralölkohlenwasserstoffe
	• Praktische Herausforderungen
	• Höchstgehaltsüberschreitung – was nun?

Anika Reinmüller, RDA Scientific Consultants

12:20 	 Kontaminanten- und Rückstandsanalytik bei  
Nahrungsergänzungsmitteln und Rohstoffen

	• Aktuelle Herausforderungen bei der Untersuchung von 
Kontaminanten und Rückständen (z. B. MOSH/MOAH,  
PFAS, Schwermetalle)

	• Möglichkeiten und Grenzen moderner Analysenverfahren
	• Praxisnahe Bewertung analytischer Ergebnisse und 

Risikoeinordnung

Manuela Windhausen, SGS Germany

12:50 	 Abschlussdiskussion und Save-the-Date 2027
13:00	 Lunch und Ende der Tagung

  Mittwoch, 14. Oktober 2026

Entdecken Sie bei einer exklusiven Führung die historische 
Mainzer Altstadt mit charmanten Gassen, beeindruckenden 
Bauwerke und einer lebendigen Geschichte. Im Anschluss 
laden wir Sie zu einem gemeinsamen Abendessen im einzig-
artigen Ambiente des Restaurants Heiliggeist ein.
Nutzen Sie die Gelegenheit, in entspannter Atmosphäre 
mit anderen Teilnehmenden ins Gespräch zu kommen 
und wertvolle Kontakte für Ihre täglichen regulatorischen 
Herausforderungen zu knüpfen. Wir freuen uns auf einen 
abwechslungsreichen Abend mit Ihnen!

Online-Seminar

Botanicals rechtssicher in Verkehr 
bringen und vermarkten
17. November 2026 

www.akademie-fresenius.de/botanicals

Save the date!

Informationen auch online unter: www.akademie-fresenius.de/nem

  Jetzt anmelden!

https://www.akademie-fresenius.de/botanicals
https://www.akademie-fresenius.de/botanicals
https://www.akademie-fresenius.de/nem
https://www.akademie-fresenius.de/nem


Hotline	 +49 231 75896-50 
Die Akademie Fresenius GmbH 
Alter Hellweg 46, 44379 Dortmund

Anmeldung

Teilnahmegebühr:  
€ 1.995,- zzgl. MwSt.
Vertreter:innen einer Behörde oder einer öffentlichen Hochschule 
erhalten einen ermäßigten Teilnahmepreis von € 895,00 zzgl. MwSt. 
(Nachweis per Fax oder E-Mail erforderlich). Der Sonderpreis ist nicht 
mit anderen Rabatten kombinierbar.

Falls Sie nicht teilnehmen können, haben Sie die Möglichkeit, 
die ausführliche Veranstaltungsdokumentation für  
€ 295,00 zzgl. MwSt. zu bestellen.

Wer sollte teilnehmen?
Die Fachtagung richtet sich an Fach- und Führungs- 
kräfte der Nahrungsergänzungsmittel-, Lebensmittel- 
und Pharmaindustrie aus den Bereichen:

	Ķ Regulatory Affairs und Recht

	Ķ Qualitätsmanagement und Qualitätssicherung

	Ķ Forschung & Entwicklung

	Ķ Produktmanagement und Marketing

	Ķ Scientific Affairs und Ernährungswissenschaft

	Ķ Analytik und Labor

Preis und Leistungen: Im Preis enthalten sind die Veranstaltungsteilnahme, die Ver- 
anstaltungsunterlagen und bei Präsenzveranstaltungen das Mittagessen, die Kaffee- 
pausen, die Getränke sowie die Abendveranstaltung. Jeder Teilnehmer erhält ein Teil-
nahmezertifikat. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung per 
E-Mail. Bitte überweisen Sie nach Erhalt der Rechnung den Rechnungsbetrag ohne 
Abzüge vor Veranstaltungsbeginn.
Der Preis unserer Veranstaltungsdokumentation enthält den Zugangscode für den 
gesicherten Download-Bereich auf der Homepage der Akademie Fresenius. Den  
Zugangscode erhalten Sie einige Tage nach Ende der Veranstaltung.

Gruppenrabatt: Bei gemeinsamer Anmeldung aus einem Unternehmen erhalten die 
dritte und jede weitere teilnehmende Person 15 % Rabatt.

Buchen ohne Risiko: Eine kostenfreie Stornierung oder Umbuchung für unsere Prä- 
senzveranstaltungen ist bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn schriftlich möglich. 
Nach diesem Zeitpunkt und bis zu einer Woche vor Veranstaltungsbeginn erstatten 
wir Ihnen 50 % der Teilnahmegebühren. Bei späteren Stornierungen oder Nicht- 
Erscheinen können keine Teilnahmegebühren erstattet werden. Bei unseren Online- 
Veranstaltungen können Sie Ihre Anmeldung bis zu 1 Woche vor Veranstaltungs- 
beginn kostenfrei und ohne Angabe von Gründen schriftlich stornieren. Bei späteren 
Stornierungen sowie bei Nicht-Login zur Online-Veranstaltung können keine Teil-
nahmegebühren erstattet werden. Sie erhalten jedoch in diesem Fall von uns Ihren 

Zugang zu den Dokumentationsunterlagen. Eine Ersatzperson können Sie jederzeit 
kostenfrei benennen. 

Allgemeine Geschäftsbedingungen: Durch Ihre Anmeldung bestätigen Sie unsere All-
gemeinen Geschäftsbedingungen sowie unsere Datenschutz-Bestimmungen. Unsere 
AGB finden Sie im Internet (www.akademie-fresenius.de/agb) oder erhalten Sie auf 
Anfrage.

Datenschutz: Ihre Daten werden von der Akademie Fresenius zur Organisation der Ver- 
anstaltung verwendet und gespeichert. Wir betreiben keinen kommerziellen Handel 
mit Ihrer Adresse. Mit Ihrer Anmeldung geben Sie Ihre Einwilligung, dass wir Sie per 
Post, E-Mail oder Telefon kontaktieren dürfen, damit Sie gelegentlich Informationen 
aus unserem Unternehmen erhalten. Sie können dieser Einwilligung jederzeit wider-
sprechen. Auf unseren Präsenzveranstaltungen werden zudem gelegentlich Foto- und 
Videoaufnahmen angefertigt, die wir anonymisiert auf unserer Webseite veröffent- 
lichen. Bei unseren Online-Veranstaltung werden Bild- und Toninhalte übermittelt, die 
von den Referenten und von den Teilnehmern stammen können. Mit Ihrer Anmeldung 
stimmen Sie zu, dass diese Inhalte innerhalb des virtuellen Veranstaltungsraums über-
tragen werden dürfen. Das Aufzeichnen dieser Inhalte ist allen Teilnehmern untersagt. 
Weitere Informationen finden Sie unter: www.akademie-fresenius.de/datenschutz

Bildnachweis: © anilakkus – iStock, © Akademie Fresenius, © tupungato – iStock

Veranstaltungsort
Atrium Hotel Mainz
Flugplatzstr. 44
55126 Mainz
Telefon: +49 6131 491-0
E-Mail: info@atrium-mainz.de
www.atrium-mainz.de

Wir haben für Sie im Veranstaltungshotel bis 4 Wochen vor Ver- 
anstaltungsbeginn ein begrenztes Zimmerkontingent reserviert.  
Bitte buchen Sie direkt beim Hotel und nennen Sie das Stichwort 
„Akademie Fresenius“.

Der Veranstalter
Seit mehr als 30 Jahren ist die Akademie Fresenius Ihr Partner für 
praxisnahe und tagesaktuelle Weiterbildung rund um Sicherheit und 
Qualität von Lebensmitteln, Konsumgütern und chemischen Erzeug- 
nissen entlang der gesamten Produktionskette. Internationale Tagungen 
gehören dabei genauso zum Portfolio wie nationale Branchentreffen,  
praxisorientierte Intensiv-Seminare und Schulungen in kleinen 
Arbeitsgruppen.
Unsere Veranstaltungsformate fördern den Austausch der Teilnehmen- 
den untereinander und bieten eine perfekte Plattform zur Begegnung 
von Industrie, Wissenschaft, Behörden und Beratung. Exzellenter Service 
inklusive. Das breitgefächerte Weiterbildungsangebot trägt so dazu 
bei, dass unsere Kunden wettbewerbsfähig bleiben in allen Fragen zu  
Qualitätssicherung, Risikobewertung, Recht, Produktion und Technik.
Die Akademie Fresenius ist ein Gemeinschaftsunternehmen der Carl 
Remigius Fresenius Education Group, einer der größten privaten und 
unabhängigen Bildungsgruppen in Deutschland, und SGS Institut 
Fresenius, einem der bedeutendsten deutschen Anbieter für chemische 
Laboranalytik.

Einen kompletten Überblick über neue Veranstaltungen und aktuelle 
Programme finden Sie unter: www.akademie-fresenius.de

Haben Sie noch Fragen?

Sophie Ullerich
Telefon: +49 231 75896-78
sophie.ullerich@akademie-fresenius.de

per Internet 	 www.akademie-fresenius.de/nem
per E-Mail 	 anmeldung@akademie-fresenius.de

  Jetzt anmelden!

www.akademie-fresenius.de/nem 

10 % Frühbucher-Rabatt
bis zum 4. September 2026!

Rabatt-Code: NEM10

https://www.atrium-mainz.de
https://www.akademie-fresenius.de/nem
https://www.akademie-fresenius.de/nem
https://www.akademie-fresenius.de/nem

